


Introdução ao Vocabulário
Neste eBook você vai encontrar 50 palavras selecionadas do texto "Un pranzo al ristorante", organizadas na ordem em 
que aparecem no texto original. Essas palavras foram escolhidas por não se parecerem com o português e por 
fazerem parte do cotidiano italiano, especialmente em situações como ir a um restaurante, fazer um pedido ou 
expressar necessidades.

Aprender esse vocabulário vai te ajudar a:

Entender melhor os diálogos reais em italiano

Aumentar sua confiança para se comunicar em viagens

Fixar palavras em contexto

Melhorar sua compreensão auditiva e leitura

Sugerimos que você utilize esse vocabulário junto com o áudio e o texto original para ver essas palavras aplicadas 
em contexto real.
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�  Vocabulário do Texto (50 Palavras em Ordem 
de Aparição)

Ordem Palavra (Italiano) Tradução (Português)

1 affamato faminto

2 incredibile inacreditável

3 idea ideia

4 sospiro suspiro

5 attesa espera

6 piatto prato

7 pieno cheio

8 quasi quase

9 altrimenti senão / do contrário

10 consiglio sugestão / conselho

11 giusto justo / adequado

12 scelta escolha

13 sete sede

14 menù cardápio

15 bevanda bebida

16 dubbio dúvida

17 cameriere garçom

18 esperienza experiência

19 attenzione atenção

20 preferenza preferência

21 ambiente ambiente

22 sapore sabor

23 soddisfatto satisfeito

24 momento momento

25 sorpresa surpresa

26 sguardo olhar

27 aria ar / expressão

28 faccia rosto

29 risposta resposta

30 fiducia confiança

31 compagnia companhia / grupo

32 voce voz

33 occasione ocasião

34 posto lugar / assento

35 clienti clientes

36 locale estabelecimento

37 pazienza paciência

38 conto conta

39 ordine pedido / ordem

40 servizio serviço / atendimento

41 fretta pressa

42 bisogno necessidade

43 abitudine hábito

44 relazione relação

45 curiosità curiosidade

46 desiderio desejo

47 momento momento

48 fame fome

49 tavolo mesa (de restaurante)

50 piacere prazer



L  Verbos do Texto 3 Estudo e Prática
Estes são os verbos que aparecem no texto. Vamos analisá-los no contexto, infinitivo, tempo verbal, pessoa e 
significado. Estudar verbos é essencial para conseguir formular frases no presente, passado e futuro. Com apenas 10 
verbos, você é capaz de construir centenas de frases.

Ê  Verbos em Contexto

Verbo no texto Infinitivo Pessoa/Tempo Verbal Tradução

sono affamato essere 1ª pessoa singular, 
presente

estou faminto

voglio andare volere + andare 1ª pessoa singular, 
presente

quero ir

non so sapere 1ª pessoa singular, 
presente

não sei

decido decidere 1ª pessoa singular, 
presente

decido

scelgo scegliere 1ª pessoa singular, 
presente

escolho

guardo guardare 1ª pessoa singular, 
presente

olho

leggo leggere 1ª pessoa singular, 
presente

leio

chiedo chiedere 1ª pessoa singular, 
presente

pergunto

arriva arrivare 3ª pessoa singular, 
presente

chega

sento sentire 1ª pessoa singular, 
presente

sinto / ouço

mi rilasso rilassarsi 1ª pessoa singular, 
presente reflexivo

me relaxo

sorrido sorridere 1ª pessoa singular, 
presente

sorrio

rispondo rispondere 1ª pessoa singular, 
presente

respondo

finisco finire 1ª pessoa singular, 
presente

termino

esco uscire 1ª pessoa singular, 
presente

saio

torno tornare 1ª pessoa singular, 
presente

volto / retorno



Estimativa de Combinações de Frases Vamos 
assumir que você tem:
18 verbos no presente

50 palavras de vocabulário (substantivos, adjetivos, advérbios, etc.)

6 pronomes sujeitos (io, tu, lui/lei, noi, voi, loro)

10 conectores/frases adicionais (ex: "e", "ma", "perché", "quando", etc.)

Se adicionar conectores, perguntas e negações, esse número aumenta exponencialmente. Por exemplo:

Positivas: Io mangio pasta.

Negativas: Io non mangio carne.

Perguntas: Tu mangi pizza?

Compostas: Noi mangiamo e poi parliamo.

Você pode facilmente ultrapassar 10.000 combinações só com criatividade e substituições.

Por que isso é importante?

Com 18 verbos, você já cobre mais de 80% das ações do dia a dia

Começa a se comunicar com autonomia em italiano

Consegue montar frases em diferentes contextos: restaurante, viagem, casa, compras, trabalho

Frases em Italiano com os Verbos do Texto

Io sono affamato e voglio mangiare qualcosa di buono.
(Eu estou faminto e quero comer algo gostoso.)

1.

Voglio andare al ristorante nuovo vicino a casa.
(Quero ir ao restaurante novo perto de casa.)

2.

Non so cosa scegliere dal menù.
(Não sei o que escolher do cardápio.)

3.

Decido di prendere un piatto vegetariano.
(Decido pegar um prato vegetariano.)

4.

Scelgo il piatto del giorno.
(Escolho o prato do dia.)

5.

Guardo il cameriere con aria impaziente.
(Olho para o garçom com expressão impaciente.)

6.

Leggo la lista delle bevande attentamente.
(Leio a lista de bebidas com atenção.)

7.

Chiedo un consiglio al cameriere.
(Peço um conselho ao garçom.)

8.

Il cameriere arriva con un sorriso gentile.
(O garçom chega com um sorriso gentil.)

9.

Sento il profumo del cibo dalla cucina.
(Sinto o cheiro da comida vindo da cozinha.)

10.

Mi rilasso mentre aspetto il mio ordine.
(Me relaxo enquanto espero meu pedido.)

11.

Sorrido quando vedo il piatto sul tavolo.
(Sorrio quando vejo o prato na mesa.)

12.

Rispondo con gratitudine al cameriere.
(Respondo com gratidão ao garçom.)

13.

Finisco il mio pranzo con piacere.
(Termino meu almoço com prazer.)

14.

Esco dal ristorante soddisfatto.
(Saio do restaurante satisfeito.)

15.

Torno a casa con un bel ricordo.
(Volto para casa com uma boa lembrança.)

16.

Tu leggi il menù molto velocemente.
(Você lê o cardápio muito rápido.)

17.

Loro sorridono quando arriva il dessert.
(Eles sorriem quando a sobremesa chega.)

18.



#  Conclusão
Com este eBook você pode:

Estudar 50 palavras-chaves em contexto real

Memorizar os principais verbos da rotina de um restaurante

Treinar leitura, escuta e produção oral

Criar suas próprias frases substituindo elementos do texto

Utilize o eBook junto com o áudio original para reforçar a pronúncia e repita as frases em voz alta. Este material pode 
ser reutilizado em aulas, flashcards ou jogos de memória.


